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Forskningsbaserad undervisning pa Angslyckan

Pa Angslyckans forskola grundar pedagogerna sin undervisning pa forskning, likasa sin
amnesspecifika undervisning pa de fyra torgen. De skriver foljande:

“Vad sdger da forskningen om estetiska larprocesser, rorelse och sprakutveckling? Jo,

i framtiden kommer estetiska &mnen att vara en tillgdng for barn som sedan ska ut i
arbetslivet, da samhallet gar frdn att vara industriellt till att bli allt mer teknologiskt.

Detta innebdr dven att en hel del yrken kan komma att férsvinna, d& dessa automatiseras

av maskiner (Florida, 2002). Dock dr maskiner uppbyggda enligt logiska monster, dvs.
algoritmer, och dessa kan inte tdnka utanfor det kodade monstret. Estetiska larprocesser ar
viktiga eftersom de frimjar delar av hjairnan som hanterar just utvecklingen av formdgor som
ar centrala for inldrning och kreativt tdinkande.

Vidare visar forskning att kontinuerligt musicerande starker arbetsminnet och
simultanférmagan (multitasking), vilket 6kar férmdagan att se monster, memorera fakta

och forsta samband. Samma forskning visar att dessa fardigheter starks ju mer musik som
utovas. De hdr formdagorna ar viktiga for all form av inldrning dd de anvands i alla skolimnen
(Bergman Nutley; Darki & Klingberg, 2014: The Conversation, 2016).

Forskning pdvisar dven att en av de viktiga grundstenarna i ett barns sprakutveckling ar ett
stort ordforrdd. Undersokningar och studier visar att barn som ingar i en sprakgemenskap
med hoglasning och samtal med utgangspunkt i det lasta har ett storre ord- och
begreppsforradd d4n barn som inte far det. Genom hogldsningen far barn méta ord som de
sallan eller aldrig far hora i dagliga samtal. Shirley Brice Heath (1983) och Kristina Hansson
(2010) har i sin forskning kommit fram till att utéver sprakutvecklingen har hoglasningen
aven en tydlig inverkan pa barns senare las- och skrivutveckling. Fordelar med rorelse dr att
det tranar motorik, kropps- och rumsuppfattning samtidigt som det sanker stressnivaerna i
kroppen och tenderar att stirka hjarnans formaga till inlarning, enligt Hansen (2016).“
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